
vrijheid

dit is allemaal een soort freaky cirkel merk ik



peper.                      passie

sap.                           wil, uitvoeren, autonomie

rank.                         angst

zes.                           afhankelijkheid, bindingsangst

horror.                      flow, pompen

sompig.                   vrijheid



---------------------------------------------------------------



peper.

passie

ontembare wil



passie is een talent gebruiken of emoties schreeuwen.



---------------------------------------------------------------



sap.

wil, uitvoeren

wens, wens waarmaken



wi�
�� wens vanuit emotionele behoefte: nodig hebben�
�� wens vanuit fysieke overleving: nodig hebben�
�� wens vanuit artistieke overwegingen (interesse): pompen.



uitvoeren is handelen naar wens. je kan wil uitvoeren, dat is je wens waarmaken.



 wil wordt niet gefrustreerd wanneer handelen (uitvoeren) wordt gefrustreerd.



---------------------------------------------------------------



rank.

angs�
�� sociale emotie die uitvoeren frustreert�
�� emotionele respons op een rationele gedachte over gevaar.



elke angst komt neer op doodsangst. doodsangst komt neer op preventie van 
uitsterven van diersoort (leven vindt een manier om voort te blijven bestaan, 
angst is een mechanisme om door te gaan (wattt hoeveel uitzoomen hmm). 
doodsangst kan je invullen met een subangst. angst beïnvloed vrijheid negatief 
omdat angst uitvoeren (wens waarmaken) beïnvloed.



---------------------------------------------------------------



zes.

afhankelijkheid, bindingsangst



afhankelijkheid is een vals idee van autonomische beperking.

bindingsangst is angst voor afhankelijkheid.



in werkelijkheid bestaat afhankelijkheid niet. je bent altijd vrij te willen.



---------------------------------------------------------------



horror.

flow, pompen



flow is achtereenvolgende stappen. kan repetitief zijn. horror is voor de grap 
angst pakken. grappen zijn handelingen met vreugde. handelingen zijn 
uitvoeringen van wil. uitvoeringen van wil zijn pompingen. horror is pomp�

�� passie uitvoere�
�� wil uitvoere�
�� kan ook gezien worden als flow: sequentie van wils uitvoeren



---------------------------------------------------------------



sompig.

vrijheid

bestaat uit passie, wil, uitvoeren, autonomie, angst, afhankelijkheid, 
bindingsangst, pompen. vrijheid stopt voor een individu bij dood.



vrijheid is wensen (wil) kunnen pompen. als je fysiek gefrustreerd wordt in het 
pompen van wensen, wordt het uitvoeren (wens waarmaken) gefrustreerd. 
omdat je nog steeds wil (wens) hebt om te pompen, ben je nog steeds vrij.



als je niet kan willen, ben je niet vrij.

vrijheid gaat niet over behoud (van vrijheid?), omdat vrijheid buiten tijd bestaat.



---------------------------------------------------------------



grap over macht de keizer wordt gegaslight.


